Jazyky lasky

aneb uméni milovat doopravdy
- program pro skvélé vztahy a vyjimeéné manzelstvi

v

Co Vam program
prinese?

Poznate novy
pohled na lasku
a skute¢nou
oddanost.

Otestujete si
sebe i svou
schopnost
milovat.

Nacerpate novou
silu.

Pobavite se ©.

Objevte skrytou moc pecujici lasky, ziskate vitaminy pro Vas vztah!



O cem to viastné bude? \ 4

0 umeéni ,zazracné" prohloubit své vztahy
respektovanim individualnich jazykl lasky

Proc?

Aniz si toho mizeme byt védomi, kazdy z nas ma svij individualni preferovany
jazyk lasky, jehoz prostfednictvim pocitujeme, Ze jsme milovani a respektovani.
Zel, vétina manzelskych pard si ani po letech nemusi byt plné védoma téchto
zakonitosti a tim si zbytecné vytvareji prostor pro vznik nejriznéjsich
potencionalnich problémn.

Stejné tak i kazdé dite€ preferuje urcity ,,jazyk lasky* a na jeho respektovani opét
zalezi, zda se citi v rodin€ milovano a pfijimano. Obvykle totiZ projevujeme svou
lasku zpisobem, ktery je ndm osobné vlastni a nikoliv zpisobem, ktery potiebuje
nas partner nebo dite.

Koncept Jazykt lasky se s ispéchem vyuziva i ve firmach a organizacich pro
pochopeni rozdilnych potieb a piistupu k motivaci a ocefiovani lidi.

Jak?

V pohodé ©, s uismévem a zvédavosti..., celkem nékolik Vaseho zvidavého ¢asu,
a potom jiz cely zivot ©

Dr. Gary Chapman
autor psychologického
konceptu JL

Mojmir Vorac
prlvodce partnerskym
programem

lektor a konzultant
managementu
partnersky poradce




Pozitivni Povahové Profily
aneb umeni navzajem si porozumet

- tajemstvi odliSnosti povahovych profilti v rodiné,
praci, cirkvi - a jak je vyuzit k hlubsSimu poznani sebe i
druhych

e program, ktery Vam
pomuze objevit kli¢
k lidskému srdci
navzdory odliSnosti

¢ netradiéni pohled na
zakonitosti rozdilnych
lidskych typt

e prakticky maximalné
vyuzitelné - v rodiné
manzelstvi, vztazich na
pracovisti, cirkvi, ve
Skole, podnikani...

Motto:

,»Vétsina lidskych problému a konflikti nepochazi ze zlého umysilu.
Pochazi z toho, Ze si nerozumime. Nevidime do srdce druhého ¢lovéka.
S. R. Covey
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V prubéhu programu si odpovite na otazku:

e  Proc¢ na stejnou situaci reagujeme tak riizné€, a pfitom mame pocit, Ze mame
pravdu?

e  Proc nas néktefi lidé natolik irituji, Ze se nam s nimi obtizn¢ dorozumiva,
nebo je nemlzeme vystat?

e Jak se tyto nepfedvidatelné rozdily projevuji v rodin€ a manzelstvi a jak jim
vice porozumét?

e  Jak piekonat uskali rozdilnosti a naucit se spolu komunikovat zpiisobem,
ktery povede k cili?



Stripky z obsahu:

Jak si navzajem nékdy ni¢ime zivot — s nejlepSimi tmysly.
Model ,.ctyi povah* lidského jednani.

Uméni nalézt potéSeni v rozdilnosti.

Jak se naucit pfizptisobovat jednotlivym povahovym typtim.
Jak ptekonat temnou stranku svého osobnostniho profilu.

DISC v praxi - scénat pro rodinu i praci

Umeéni byt sam sebou a dovolit to i druhym.

N LA WL~

Trojuhelnik lasky

Profesor Robert Sternberk uskute¢nil pozoruhodny
experiment. Dlouha léta zkoumal vynikajici manzelstvi.
V €éem se odlisuji o téch, ktera selhavaji, nebo od téch
primérnych?

V pribéhu tohoto tématu se dozvite:

e jak trvale rozehtivat ,.krb lasky*

Robert Sternberk, e jak nastartovat skomirajici vasen
NS CE Cll  ° Jak se v manZelstvi nespokojit
s malem

Otestujete a provérite:

e svij vlastni ,,trojuhelnik lasky*
e svou schopnost udrzovat vztah plny vitality a pozitivni energie
e své,pravdy a myty* o tom, jak funguji partnerské vztahy

Motto:

,, Byt tim, ¢im jsme, a stat se tim, ¢im se stat mizZeme,
- to je teprve smysl zivota.”
Stevenson



